Swieta Majowe

Zapoznaj si¢ z prezentacjag o Polsce. Znajduja si¢ w niej podstawowe informacje

dotyczace naszego kraju. Co zapamigtate$? https://www.youtube.com/watch?v=rrwDmlra_Ds
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https://www.youtube.com/watch?v=rrwDmlra_Ds

Lamiglowka.

Odczytaj kod 1 zapisz hasto.




Zajecia umyslowe.

Rozwigz quiz o Polsce.

Polska lezy nad Morzem Celtyckim.

Stolica Polski jest Krakow.

Polska flaga jest czerwono-biata.

Autorem naszego hymnu jest Jerzy Wybicki. | TAK

2 maja obchodzimy Dzien Flagi.

Petna nazwa Polski to Rzeczpospolita Polska. | TAK

Na polskim godle znajduje sie orzet olbrzymi.| TAK

Glowg panstwa jest krol.

Polski hymn to ,Jeszcze Polska nie zgineta”. | TAK
Smok Wawelski to symbol Krakowa.
Pierwszg stolicg Polski byto Gniezno.

Orzet w godle ma na gtowie korone.

TAK | NIE
TAK | NIE
TAK | NIE
NIE
TAK | NIE
NIE
NIE
TAK | NIE
NIE
TAK | NIE
TAK | NIE
TAK | NIE




Zajecia umystowe.

Rozwiaz krzyzowke.

. Symbaol Polski, ktorym jest bialy orzel na czerwonym tle,

. 53 nimi np. Sniardwy, Mamry lub tebsko,

. Panstwo z ktorym graniczymy od strony zachodnie],

. Przedstawiciel wladzy w Panstwie, wybierany w wyborach,
. Jest nim Mazurek Dabrowskiego,

. Stolica Polski, , ">

. Miasto, w ktorym znajduje sie Morskie Oko,
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. Polskie morze.



Praca plastyczno-techniczna https://www.youtube.com/watch?v=zsCqg7pl2A_E

Wiosenne bociany. Instrukcje wykonania znajdziesz w filmiku.

Zajecia muzyczno-ruchowe https://www.youtube.com/watch?v=siGogkGhipE

Obejrzyj film, sprobuj zatanczy¢: Krakowiak dla dzieci.



https://www.youtube.com/watch?v=zsCg7pl2A_E
https://www.youtube.com/watch?v=siGoqkGhipE

Swieta Majowe

‘Konstytucja

Swigto Konstytucji obchodzimy
w rocznice uchwalenia
Konstytucji 3 Maja. Zostalo
ustanowione juz w 1919 roku, goy
‘Polska odzyskala niepodleglosc.

Oryginal ‘Konstytucji 3 Maja







Zadanie logiczne.

Rozwiaz rebusy.

Hasto:

Haslo:




Zadanie plastyczno-techniczne.

Motyl w barwach narodowych. Potrzebujemy dwoch kwadratow

oraz sznurka. Harmonijke¢ tworzymy zaczynajac sktadaé¢ papier od

wierzcholka.

[_

Kazda harmonijke, sktadamy réwniez na pot i sklejamy obie na samym $rodku. Ponadto

zawigzujemy sznurek na supelek, ktory dodatkowo scali skrzydeltka, ale jego konce beda

takze czultkami.

N




Zadanie taneczno-ruchowe https://www.youtube.com/watch?v=9fgA6 TJ5VHY

Zumba Kids z Yana "Gangnam Style"

Zadanie umyslowe.

Pokoloruj rysunek zgodnie z instrukcja.
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https://www.youtube.com/watch?v=9fgA6TJ5VHY

Zadanie plastyczne.

Pokoloruj wedtug wzoru.




Zajecia plastyczno-techniczne.

Wyklej flage kuleczkami z plasteliny lub pomaluj maczajac paluszek w farbie. Prace
wykonujemy starannie pami¢tajac o szacunku do symboli narodowych.

Zajecia czytelniczo-recytatorskie.

Przeczytaj wiersz Czestawa Janczarskiego pt. ,,Barwy ojczyste”. Jakie jest znaczenie kolorow
w naszej fladze? Jesli lubisz uczy¢ si¢ na pamigc¢, naucz si¢ recytowac pieknie wiersz. Powiedz

go komus bliskiemu.

BARWY OJCZYSTE

Powiewa flaga,

Gdy wiatr si¢ zerwie
A na tej fladze

Biel jest i czerwien.

Czerwien — to milo$é,
Biel — serce czyste
Pigkne s3 nasze
Barwy ojczyste.
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Obejrzyj film pokazowy ,,Skladanie flagi panstwowej” https://youtu.be/c6e5m7X90Y0

Powiedz:
1. lle 0s6b jest potrzebnych, aby w godny sposob ztozy¢ flage?
2. Czy jest to tatwe zadanie?

3. Zastanow si¢ i powiedz, czy mozna wyrzuci¢ flage do kosza na §mieci?

Uloz ciekawe opowiadanie na podstawie ogladanej ilustracji.
Kazdemu dziecku nadaj imi¢. Pamigtaj, aby Twoje opowiadanie miato tytul. Utworzone

opowiadanie opowiedz swoim domownikom. W jaki sposob Ty uczcisz Dzien Flagi?



https://youtu.be/c6e5m7X9OY0

Zagadka.

Coz to za przepigkny ptak? W jakim symbolu narodowym umieszczony jest jego wizerunek?

Zajecia muzyczno-wokalne.
A teraz czas na Spiewanie i1 stluchanie przepigknych utwordéw patriotycznych! Koniecznie

zapro$ swoich domownikoéw do wspolnego $piewania.

# Mazurek 3 Maja (,,Witaj majowa jutrzenko”) https://youtu.be/QkopQp9Z5Ic
#  Flaga” https://youtu.be/hJ9SZzcOP |



https://youtu.be/QkopQp9Z5Ic
https://youtu.be/hJ9SZzcOP_I

Zagadka.

Rozwiaz zagadke graficzng pod nazwa ,,Zakodowany hymn”. Badz bardzo cierpliwy i uwazny,

a osiaggniesz sukces!
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Poszerzamy wiadomosci o polskich symbolach narodowych.
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Symbole narodowe sa wyrazem czci 1 szacunku dla Ojczyzny. Stanowig tez

o tozsamosci panstwa, narodu 1 obywateli. Polacy zawsze byli patriotami, cho¢ wydaje si¢, ze

w obecnych czasach nie jest to takie oczywiste. Nie manifestujg tego na co dzien, jak to bywato

w II Rzeczpospolitej lub w innych krajach, nie tylko europejskich. Czy zatem trzeba uczy¢

nasze dzieci patriotyzmu?

Godlo, flaga 1 hymn sg symbolami naszego kraju, do ktérych nalezy odnosi¢ si¢ z szacunkiem,

ale tez przestrzega¢ pewnych zasad. Trzeba wiedzie¢, Ze majg one pierwszenstwo przed

kazdym innym znakiem np. miast czy stowarzyszen.



Flaga Polski to dwa rownolegte pasy réwnej dlugosci. Gorny biaty bierze poczatek
od herbowego Orta, a dolny czerwony od barwy pola jego tarczy.
© Flage wywieszamy nie tylko z okazji uroczystosci panstwowych, mozemy tez uczci¢
wazne wydarzenia prywatne.
{10 Zwykli obywatele nie powinni uzywacé flagi z godlem. Jest ona zastrzezona dla
podmiotoéw okreslonych w ustawie np. placowek dyplomatycznych.
{10 Wywieszajac flage musimy pamigtaé, aby byta czysta i wyprasowana oraz dobrze
przymocowana, tak by nie ulegta zerwaniu.
{10 Jesli uzywamy flagi papierowej, powinniSmy ja zniszczy¢ w sposob godny, a nie
po prostu wyrzucaé na $mietnik.
{10 Powinni§my zwraca¢é uwage na wlasciwa kolejnos¢ barw. Jezeli umieszczane
sa pionowo, kolor biaty powinien si¢ znajdowac po lewej stronie plaszczyzny ogladane;

z przodu.

Godto Polski to Orzet Biaty (nazwg piszemy wielkimi literami). Doktadnie mowiac jest
to wizerunek orta bialego ze ztota korong na glowie zwrdconej w prawo, z rozwinigtymi
skrzydtami, z dziobem 1 szponami zlotymi, umieszczony w czerwonym polu tarczy. Jest to
jeden z najstarszych w §wiecie herbow. Nie zostat zmieniony przez ponad 700 lat. Zmieniaty
si¢ tylko ksztatty tarczy herbowej 1 samego Orla oraz brakowalo korony w czasach PRL.
Artystyczne przetworzenie godta oraz flagi nie powinny ich o$miesza¢. Nie umieszcza si¢ ich
tez naserwetkach, chusteczkach, kubkach 1 innych przedmiotach przeznaczonych

do okresowego uzycia, a potem wyrzucanych.

Hymn panstwowy “Mazurek Dgbrowskiego” jest najmtodszym z naszych symboli
narodowych. Stowa napisal Jozef Wybicki do nieznanej melodii dla Zolnierzy Legiondéw
Polskich formowanych przez generata Jana Henryka Dabrowskiego we Wtloszech. Piesn
ta stawala si¢ hymnem Polski od zarania niepodleglosci w 1918 roku. Do konstytucji zostata
jednak wpisana jako hymn dopiero w 1976 r.. Podczas odtwarzania lub §piewania hymnu

panstwowego musimy zachowac spokoj i powage. Mezczyzni powinni zdja¢ nakrycie glowy.



Obejrzyj filmik o polskich symbolach narodowych
https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5c&feature=emb_logo



https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5c&feature=emb_logo

Cwicz umysl.

Sprawdz swoje wiadomos$ci. Odpowiedz na nastepujace pytania:

#*

Jak nazywat si¢ jeden z braci, ktory wybudowat Gniezno?
Czym dla Polakow jest Gniezno?

Dlaczego Lech swoja osade nazwat Gnieznem?

Jak wyglada godto Polski?

Jakie kolory ma nasza flaga?

Czym dla Polakow jest flaga Polski?

Kiedy wywieszamy flage narodowa?

Kiedy przypada Dzien Flagi?
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Jaki tytut nosi Hymn Polski?

# Kiedy grany jest Hymn panstwowy?
# Jaka postawa obowigzuje podczas grania Hymnu pafstwowego?
# Dlaczego trzeba szanowaé symbole narodowe?

# Jak nazywa sie cztowiek, ktory kocha swéj kraj?

# Jak nazywaja sie $wieta, ktore obchodzimy na poczatku maja.

Wyjasnienie dzieciom pojec: patriota, patriotyzm.

Patriotyzm (tac. patria,-ae = ojczyzna, gr. patriates) - postawa szacunku, umilowania
i oddania wlasnej ojczyznie oraz cheé¢ ponoszenia za nig ofiar; pelna gotowos¢ do jej obrony,
w kazdej chwili. Charakteryzuje si¢ tez przedktadaniem celow waznych dla ojczyzny nad
osobiste, a takze gotowoscig do pracy dla jej dobra i w razie potrzeby poswiecenia dla niej
wlasnego zdrowia lub zycia. Patriotyzm to rowniez umitowanie i pielggnowanie narodowej
tradycji, kultury czy jezyka. Patriotyzm oparty jest na poczuciu wigzi spotecznej, wspdlnoty

kulturowej oraz solidarno$ci z wlasnym narodem i spotecznoscia.




Zabawa ruchowa.
Przeprawa przez rzeke.

Wyobrazcie sobie, ze przez Wasz pokoj przeptywa rzeka. Dtugi rwacy potok rozcigga
swoje brzegi od stotu, az do kanapy lub od $ciany do S$ciany, w zaleznosci od rozktadu
mieszkania. Musicie przejs¢ na drugg strone skaczac po kamieniach, ale tak, aby nie wpas¢
do wody. Czym sg kamienie? Poduszkami jaskami lub innymi kawatkami materiatu. Rozl6zcie
je na podiodze tak, aby przej$cie po nich nie byto zbyt tatwe. I po kazdym prawidlowym
przedostaniu si¢ na drugi brzeg zmieniajcie ustawienie. Oczywiscie na trudniejsze, tak jakby

to byt kolejny level do przejscia w grze.

Zajecia plastyczno-techniczne.

Godto z pidrkami. Wydrukuj szablon naszego orzetka z Godta. Wytnij orta 1 naklej go
na czerwong karte. Przygotuj rowniez biate pidrka. Jesli nie masz piorek zrob je z bialej bibuiki.
Nastepnie wysmaruj orzetka klejem i umocuj na nim piorka. Z zoéttego albo ztotego kartonu
wytnij korone a dzidb i1 szpony pokoloruj zoltta kredka. Korone naklej na glowe orta.

Praca gotowa. Ponizej obrazki pomagajace wykona¢ ortla.




Zadanie umyslowe.

Rozwiaz krzyzowke.

HER

Nasza Ojczyzna
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Zajecia plastyczno-techniczne.
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Poziomo:
2, Biato-czerwona.
5. Najwigksze zwierze wystepujace w naszych lasach.
6. Orzel Bialy w koronie.
8. Polskie morze.
10. Miasto nad Wistg, w ktérym mieszkat smok.
12, Stolica i najwigksze miasto Polski.
13. Pierwsza stolica Polski.
16. Najwyzsze gory w Twojej Ojczyznie.

Pionowo:

1. Kraina Tysigca Jezior.
3. Polski taniec narodowy.
4. W tym miescie Wista uchodzi do morza.
7. Twoja Ojczyzna.
9. Stynie z nich Torun.
11. Najdtuzsza rzeka w Polsce.
14. Duzy drapiezny ptak- symbol Polski.
15. Mazurek Dabrowskiego.

Witaj w strefie kreatywnosci. Przyjrzyj si¢ ilustracjom i wykonaj zadanie.







